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Avskaffande av krav pa matservering och eget kok vid
servering av alkohol

Regeringen har remitterat Forenklingsradets forslag pa avskaffat mat- och kokskrav for att fa servera
alkohol till allmanheten. Foretagarna har beretts mojlighet att svara pa remissen.

Forslaget i korthet

Forenklingsradet foreslar att 8 kap. 15 § i alkohollagen upphévs, vilket innebér att kravet pa att
serveringsstillen méste ha ett eget kok i anslutning till serveringslokalen samt tillhandahalla lagad
eller p annat sétt tillredd mat for stadigvarande serveringstillstand till allmanheten slopas.

Rédet foreslar ocksa att kravet pa serveringsstillen att erbjuda ett utifran storleken pa serveringsstillet
lampligt antal sittplatser for matservering tas bort. Férenklingsradet foreslar vidare att kravet att ha
ett eget kok for tillredning av mat vid cateringverksamhet (8 kap. 4 § 2 st.) tas bort, samt att vissa
fortydliganden gors avseende lokalbegreppet i alkohollagen.

De foreslagna dndringarna i alkohollagen foreslés trada i kraft den 1 juli 2026.

Foretagarnas overgripande installning

Foretagarna tillstyrker de foreslagna andringarna i alkohollagen i sin helhet.

Foretagarna foreslar ett tidigare ikrafttradande av forfattningsdndringarna, forslagsvis fran den 1 maj
2026.

Utveckling av Foretagarnas resonemang

Matkravet i alkohollagen har méngériga historiska rotter som gér att spéra till slutet av 1800-talet.
Kravet har genom aren gradvis lattats pd men aldrig foreslagits avvecklas helt — forran nu.

Foretagarna vilkomnar den foreslagna forandringen. Matkravet ar en av de mest kostnadsdrivande,
innovationshammande och samtidigt onddiga lagregler som existerar i svensk rétt. Forenklingsradet
klargor med all tydlighet vilka kostnader det ror sig om: ca 3,9 miljarder kronor per ar for branschen.

Foretagarna har bade i rapporter och andra sammanhang pekat pa problemen som lagstiftningen
medfor. I var rapport Matkravet — En rapport om svensk alkohollagstifinings mdarkligaste regel
(2024) undersokte vi hur kommunerna valt att tolka bestimmelsen rérande hur manga olika
matratter som kravdes pad menyn for att uppfylla lagens krav. Spannet pa antalet matratter varierade
mellan tre hela vigen upp till femton ratter. Virt att betdnka i sammanhanget dr att 8:15 alkohollagen
ar en skyddsregel och inte en lagregel om kvalitén i restaurangupplevelsen. Syftet ar att minska
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riskerna for 6verdriven berusning. Mot den bakgrunden &r enbart spannet i tolkningen ett bevis i sig
for att matkravets funktion som skyddsregel inte fungerar sarskilt val.

Det finns manga invindningar mot resonemanget att matkravet skulle ha en begridnsande effekt pé
gésternas berusning. Den mest avgorande ar de omfattande krav pa ansvarsfull alkoholservering som
redan finns pa krogaren betraffande att uppratthalla ordning i lokalen och se till att gésterna iakttar
méttfullhet for att fa behalla sitt serveringstillstind — nigot som gor att matkravet blir 6verflodigt. Det
gér ocksé att stilla ett antal frigor kring matkravets funktion:

e Vilken skyddseffekt kan kravet pé eget kok och matutbud uppna nar det inte finns négot krav
pa att gisterna faktiskt bestiller och dter mat?

e Om tillgdngen till ett brett matutbud ar viktig for att begransa berusningseffekten, varfor
racker det att servera ett fatal enklare matritter under sen kvill och natt, nar risken for
overdriven berusning dr som storst?

e  Varfor skulle ett storre antal matriatter pA menyn begriansa gisternas alkoholkonsumtion i
hogre utstrackning? Hur ser det sambandet ut?

e Vilken skillnad pa berusningseffekten ger egenlagad mat i eget kok jamfort med inkopt
fardiglagad sddan?

Forenklingsradet behandlar dessa fragor vil och pavisar tydligt bristerna som lagstiftningen lider av. I
synnerhet visar jamforelsen med Finland att det gir att kombinera forandringar av
alkohollagstiftningen i mer niringsfrimjande riktning med fortsatt minskad totalkonsumtion av
alkohol.

Nir det inte gar att pavisa nagon storre folkhilsovinst av matkravet, samtidigt som det skapar
omfattande kostnader och olikbehandling, ar det rimligt att kravet avskaffas.

Den enda invandningen Foretagarna har mot forslaget ar datumet for ikrafttradande. Det ligger i
foretagens intresse att forandringen genomfors sa snart som majligt och att a&tminstone hela
sommarsdsongen omfattas av de dandrade forutsiattningarna. Féretagarna foreslar darfor ett
ikrafttradande den 1 maj i stillet for den 1 juli.
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